WEIDER"

WHEY PROTEIN

Combinacién de aislado y concentrado de suero
Naturalmente rica en BCAA ’s
Con Glutamina y Enzimas digestivas

Whey Protein de Weider es una proteina de ata calidad que aporta una combinacién de los mejores
fuentes: aislado y concentrado de suero de leche. Perfecta para ayudar al mantenimiento y desarrollo ~
de la masa muscular. Ideal para después del entrenamiento.

L
Whey Protein tiene un excelente perfil nutricional, proporciona de forma natural aminodcidos WEIDER

esenciales y ramificados (BCAA), claves para el correcto funcionamiento y recuperacion muscular. WH EY
WEIDER® WHEY PROTEINS VS OTRAS PROTEINAS DE SUERO DE LECHE PROTE' J

Porque su combinacidn Gnica de proteinas ha sido reforzada con:
L-Glutamina (Kyowa Quality®): optimiza la recuperacion muscular y sirve como £
sustrato energético para las defenss. R
Enzimas digestivas (DigeZyme®): combinacién de enzimas digesfivas que
favorece la asimilacidn y digestion del producto, por un lado, aprovechdn
dolo al mdximo, por otro haciendo que posibles molestias digestivas
desaparezcan.
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Ademds, estd edulcorado naturalmente con Stevia por lo que NO contiene azicares afiadidos. Todas

estas caracteristicas hacen de Whey Protein una eleccion perfecta para deportistas o personas que
llevan una vida activa. También es ideal para personas de edad media o avanzada que se cuidan. En

esta gmplu e im[:jormnte un udelcuudo aporte Iproteico en lo diefa para cubrir los necesidades Informacion nutriciondl o1 100 g e
nutricionales y ayudar o mantener la masa muscular. — 650K/ 390Kkl 495K/ 117K
i Lo sencillez de una formula de calidod! Grosas 49 1474

- de lus cuales saturadas 2,69 08¢
Ingredientes: 76% Proteina de suero de leche concentrada, 10% aislado de proteina de suero de leche i LS cmbofm 68 209
(lecitina de soja), L-glutamina, aromas, estabilizante: carboximetilcelulosa sodica; mezcla de enzimas - e os cuales ozdcores 439 139
(omilosa, proteasa, celulusa, lipasa y lactasa), edulcorantes: sucralosa, glucdsidos de esteviol Proteinas 80g 2y
procedentes de stevia; colorante: beta-caroteno. Puede contener trazas de gluten, crustdceos, huevo, Sl 081¢ 0,24 ¢
pescado, cacahuetes, frutos de cdscara, altramuces, sulfitos y derivados de los mismos. L6lutamin (Kyowo Qualiy®) 10000 mg 3000 mg

Mezclo multienzimdtica 250 mg 75mg

(DigeZyme®)

CONSEJOS PROFESIONALES

MODO DE EMPLEO: Mezclar 30 g de polvo (1 cazo) en 250 ml de leche semidesnatada (1,5% grasa) o de ague.

RECOMENDACION: Whe‘Y’ Protein puede ser utilizado en cualquier momento del dia, desayuno, media mafiana, merienda,
etc. También puede ser utilizado como recuperador después del entrenamiento.

PRESENTACION: Bote 300 g PORCIONES: 10 SABOR: Vainilla

www.weider.es



