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- Complemento alimenticio elaborado a base de péptidos de colageno

- Con vitamina C y Acido Hialurénico

- Con Extractos de plantas y Magnesio

Collagen Plus es un complemento alimenticio donde cada ingrediente tiene un
papel fundamental en la promocion la salud de los musculos, cartilagos y huesos.
El ingrediente principal son los péptidos de colageno. Nosotros hemos elegido
“Peptan”, por ser la marca lider en el mercado y por los numerosos estudios
cientificos que avalan su eficacia.

Peptan es un producto natural de gran pureza, formado por péptidos de colageno
bioactivos tipo I, el mismo tipo que se encuentra en nuestros huesos y en nuestra
piel, cuya forma hidrolizada lo hace facilmente digerible.

Entre los principales beneficios que contienen podemos encontrar:

- Mejora la recuperacion de las posibles lesiones e incluso ayuda a prevenirlas
- Reduce los dolores y la inflamacion de las articulaciones y huesos

- Mantiene la densidad de nuestros huesos,

- Aumenta la resistencia y fuerza de articulaciones, tendones y ligamentos,

- Es determinante a la hora de transmitir la fuerza de los miisculos

Ademas, este producto contiene otros ingredientes que refuerzan este impacto
positivo que realiza el colageno en deportistas:

- Vitamina C: contibuye a la formacion normal de colageno para el funcionamiento
normal de los cartilagos y huesos.

- Acido hialurénico: aporta hidratacién y se encuentra en el liquido articular
consiguiendo una lubricacion oOptima para mantener la salud de la propia
articulacion.

- Magnesio: fundamental para la sintesis adecuada de las estructuras basicas
del tejido conectivo y de los huesos.

- Extracto de bambu: proporciona una fuente de silicio el cual también juega un
papel fundamental en la sintesis de colageno y tejido conectivo. Por ello, es clave
para cualquier deportista. Ademas la produccion de colageno natural comienza a
disminuir alrededor de los 30 afios de edad. Por ello, tenemos que concienciar a la
pablacion de que también con la edad nuestro colageno empieza a descomponerse
mas rapidamente de lo que nuestro cuerpo puede reemplazarlo.

Weider ha elegido que el formato del producto sea en polvo ya que la vida util
(tiempo en el que las caracteristicas organolépticas y fisicoquimicas se mantienen
intactas) es mas duradera y se consumen de forma muy facil, tan s6lo hay que
mezclarlo con agua y el producto estaria listo para consumir.

Ingredients: Ingredientes: 93% péptidos de colageno, acidulante: acido citrico;
carbonato de magnesio, extracto de de clrcuma (estabilizador: fosfato de calcio;
emulgente: polisorbato 80; extracto de rizoma de clrcuma (Curcuma longa L.),
corrector de acidez: 4cido citrico), L-ascorbato de calcio (vitamina C), extracto
seco de brotes de bambl (Bambusa bambos) (70% silice), aroma natural, &cido
hialurdnico, edulcorantes: sucralosa, glucésidos de esteviol procedentes de stevia.
Puede contener trazas de cereales que contienen gluten, crustaceos, huevos,
pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de cascara, altramuces y derivados de los mismos.

Modo de mepleo: Mezclar 10 g de polvo (1 cazo) en 200 ml de agua
Presentacion: Bote de 300 g
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Informacion Nutricional

Por 100 g

Por porcion

Energia 1402 kJ / 330 keal 140 kJ / 33 keal

Grasa 0 g 0 g

- de las cuales saturadas 0 g 0 g

Hidratos de carbono 26 g 0 g

- de los cuales azlicares 0 g 0 g

Proteinas 81 ¢ 8 ¢

Sal 1,3 ¢ 0,139

Vitamina C 800 mg 80 mg (100 %)**
Carbonato de magnesio 640 mg 64 mg (17%)*
Péptidos de colageno (Peptan®) 0 ¢ 9 g

Extracto de curcuma (Cursol™) 2000 mg 200 mg

- de la cual curcumina 40 mg 4 mg

Extracto de bambu 550 mg 55 mg

- de los cuales silice 390 mg 39 mg
Acido hialurénico 260 mg 26 mg
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